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介護する人が働きやすくなるということは、介護さ

れる人が暮らしやすくなることにつながりますよね！

介護の分野はどんどん進化しています！

これは「ダーウィン ハコベルデ」といいます。「ハコベルデ」→「運べるで！」関西弁ですね。
どんな風に使うのでしょう。想像してみてください。

介護にさまざまな機器が導入されています。
それによって、身体的な負担が軽減されたり、
時間に余裕を持つことができるようになってきています。
そこで大切なことは何だと思いますか？

これは「スライディング ボード」といいます。
どんな時に使うと思いますか？ このロボットは「フォロ」といいます。

６足歩行ができるこのロボットの
特徴は何だと思いますか？

ワ
イ
ヤ
ー
だ
！

かわい～♥

カイゴのこと、もっと知ってほしいから

KaiGo!
Let’s

カイゴグッズ
最前線
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厚生労働大臣指定　介護福祉士養成校　社会福祉主事養成機関

みんなで
ワイワイ見学・体験！

介護福祉学科

JR姫路駅南側ロータリーより
無料送迎バスあり　10：00～12：30

2026

参加特典として受験料半額（1万円）免除・交通費補助あり
※体験内容は、都合により変更になることがあります。ご了承ください。

保護者のみでもご参加いただけます。

●対象：令和７年度に高校卒業見込み

で、介護施設に勤務する家族（親、兄弟姉

妹）がいる高校生

●人数：10 名

●内容：入学年度…10 万円（5 月）

　　　　進級時……10 万円

★ 指定校推薦入試・ＡＯ入試と併用可

給付型特別奨学金
介護施設職員対象

4/25㊏3/21㊏
回想法で高齢者の脳を活性化

回想法とは、認知症高齢者に対するメ

ンタルケアの方法の一つで、昔の思い

出を振り返ることで、脳を活性化させ、

心の安定を図る心理療法のことです。

デイサ－ビスなどの介護現場でよく行わ

れています。

●内容…回想法を擬似体験

この回想法を使って、参加者の皆さん

で互いに思い出話を語り合ってみません

か？　自分自身の新しい気づきに出会え

るかも！？

3/7㊏
転倒は高齢者の敵

サルコペニア（加齢で筋力や身体機能

が低下すること）を防いで、元気に歩

いて、生き生き暮らしましょう♡

●内容…転倒予防いろいろ体験

高齢者の転倒は、家の外だけでなく家

の中でも多いのを知っていますか。

転倒→骨折→車椅子生活へ

歩けなくなると体がどんどん弱まります。

加齢と共に増える転倒には予防が大切。

転倒防止の杖の使い方・手すりの機能・

スリッパや靴の選び方・転倒予防体操な

どを一緒に学びましょう。

新年度オープンキャンパス

スタート！
「介護の仕事ってどんな感じ？」

そんなギモンをワクワクに！

オープンキャンパスでは、介護の

プロの技術を楽しく体験。先生た

ちもフレンドリーで、学校のリアル

な雰囲気がわかりますよ！

「ここなら楽しく学べそう！」という

発見がきっとあるはず。友達と一

緒に、気軽に見学に来てね！


